
SCHIZOFRENIE
BE KIND TO YOUR MIND

Iedereen is psychosegevoelig, alleen 
sommigen meer dan anderen.

Iedereen kan een psychose krijgen
of last hebben van angst of 
een depressie.

Bij een psychose hebben wanen   
of stemmen de overhand
 in je hoofd.

Ik ben meer dan

mijn psychose!
Een persoon met psychosegevoeligheid
raakt soms de grip op de realiteit kwijt.

Bijna 1 op de 100 mensen lijdt 
aan Schizofrenie.

"Een psychose is een film waarin je de hoofdrol 
speelt, maar zelf niet de regie in handen hebt."

 
Denk na voordat je labelt!

Weet jij wat het is?


