
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Na herstel van een eerste psychose kunnen antipsychotica helpen om een terugval te voorkomen.  
Het wordt aangeraden om deze medicijnen minimaal 1 jaar te gebruiken, maar er zijn ook aanwijzingen  
dat eerder afbouwen op de lange termijn een gunstig effect kan hebben op het functioneren.  
De vraag is dus: to continue or not to continue?  
 
HAMLETT doet sinds 2017 onderzoek naar deze vraag. Inmiddels doen er 450 mensen mee,  
wat betekent dat we voldoende deelnemers hebben die we de komende jaren blijven volgen. 
Om deze mijlpaal te vieren, organiseren we een HAMLETT bijeenkomst op 31 mei 2023. 

  
Wie:          Geïnteresseerden & deelnemers aan het HAMLETT onderzoek, naasten en behandelaren 
Waar:        UMC Utrecht, Auditorium Q01.226 (er staan bordjes vanaf de hoofdingang) 
Wanneer:  Woensdag 31 mei 2023, 12.00-17.00 uur 
Kosten:      Gratis, inclusief hapjes en drankjes 
 
PROGRAMMA  
12.00 - 12.30     Ontvangst met koffie/thee en broodjes 
12.30 - 12.45     Welkomstwoord – Prof. Jim van Os 
12.45 - 13.00     HAMLETT/OPHELIA: update – Dr. Marieke Begemann  
13.00 - 13.15     Afbouwen in HAMLETT – Shiral Gangadin 
13.15 - 13.30     EMA als vergrootglas – Prof. Wim Veling & Matej Djordjevic 
13.30 - 14.00     HAMLETT speelt HAMLETT 
14.00 - 14.30     Pauze 
14.30 - 14.45     Personal Recovery – Inge van der Heijden 
14.45 - 15.00         Ervaringsverhaal deelnemer 
15.00 - 15.15     Hoe verder? – Prof. Iris Sommer & Dr. Marieke Begemann 
15.15 - 15.30     Rondvraag 
15.30 - 17.00     Afsluiting en feestelijke borrel  
       
Interesse? Mail je contactgegevens (en gegevens van wie er meekomen, uiteraard met hun toestemming)  
naar hamlett@umcutrecht.nl voor donderdag 11 mei 2023.    
 
Kijk op www.hamlett.nl voor meer informatie over de HAMLETT studie. 
We kijken er met plezier naar uit om je op 31 mei 2022 te ontmoeten! 
 

 
 
 

 

 
 
 

Uitnodiging HAMLETT bijeenkomst 


